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Dipl. Hypnose Therapeut(in)/Coach IGM®

Die Ausbildung Dipl. Hypnose Therapeut(in)/Coach IGM® befahigt

die Hypnose vor allem im Therapie- und Coaching-Bereich anzubieten.
Sie beinhaltet alle wesentlichen Grundkenntnisse der Hypnose-
Ausbildung, die tiefgehend ausgestaltet werden. Es werden praxisrele-
vante Themen, Methoden und Fallbeispiele bearbeitet, die umgehend in
der eigenen Praxis umgesetzt werden konnen.

Die gesamte Ausbildung zum Dipl. Hypnose Therapeut(in)/Coach IGM®
® Grundausbildung IGM® Modul 1 bis 3

® Medizinische Hypnose

® Imaginares Bild-Erleben

® Hypnose und Angst

® Hypnose und Essstorungen

Jedes Modul kann auch einzeln absolviert werden und wird mit einem
Zertifikat bestatigt.
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Dipl. Hypnose Therapeut(in)/Coach IGM® sind Sie in der Lage eine
R Selbststandigkeit als
Hypnose- und
Coachingfachmann/frau
aufzubauen.

([ ]

Laura Muster

«Dipl. Hypnose Therapeut(in)/Coach IGM©»

Hypnose Ausbildung IGM®

Mit diesem Diplom IGM® kénnen Sie das Zertifikat der National Guild of
Hypnotists anfordern, ein exklusiver Baustein lhrer Fachqualifikation.
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Ausbildungsmodule Dipl. Hypnose Therapeut(in)/Coach IGM®
Diese Module konnen in beliebiger Reihenfolge gewahlt werden.

Modul Medizinische Hypnose
Ihr Interesse richtet sich auf medizinische Themen.

Inhalte:

e Hypnose bei akutem und chronischem Schmerz

e Heilhypnose /Starkung des Immunsystems

e Regeneration, Stabilisation und Heilung

e Hypnose als Unterstiitzung bei verschiedenen
Krankheiten

e Psychosomatik

e Veranderungsprozesse bei den Betroffenen
anstossen

>>Weitere Informationen finden Sie hier ONLINE-KURS

Modul Imaginares Bilderleben
Ihr Interesse richtet sich auf Trauma-Prophylaxe und
Trauma-Erfahrungen.

Inhalte:

e Trauma Prophylaxe

e Verstehen wie das Bild-Erleben funktioniert

e Destruktive Handlungsmuster auflosen

e Starkes Ich entwickeln (Selbsvertrauen, Selbstwert)

e Selbstheilung erfahren durch die eigene Mitte

e Anbieten von Lésungsstrategien und ,Helfern”

e Einfiihrung in die Grundlagen des kat.
Bilderlebens (nach H. Leuner)

e Einflihrung in die Bedeutung der archetypischen
Symbolik nach Jung

¢ Praktische Ubungen und Anwendungen

>>Weitere Informationen finden Sie hier ONLINE-KURS

99
Der ideale Weg fur
interessierte Men-
schen, welche eine
Selbststandigkeit im
Coaching-, Beratungs-
oder Therapiebereich
aufbauen mochten.

Oder einfach die
eigene Personlich-
keitsentwicklung
positiv fordern
maochten. 06



https://www.hypnose-ausbildungen.ch/igm-seminar/hypnose-ausbildung/dipl-hypnose-coach-igm/medizinische-hypnose/
https://www.hypnose-ausbildungen.ch/igm-seminar/hypnose-ausbildung/dipl-hypnose-coach-igm/imaginaeres-bild-erleben-teil-1/
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Modul Hypnose und Angst
lhr Interesse liegt im Auflésen von Angsterleben.

Inhalte:

e Verstehen wie Angst entsteht

¢ Angeborene und angelernte Angste

e Reaktionen der Angst

e Verstehen, wie der Angst begegnet werden kann
e Methoden, um hinter die Angst zu schauen

e Ressourcenaktivierung

>>Weitere Informationen finden Sie hier ONLINE-KURS

Modul Hypnose und Essstorungen
Ihr Interesse bewegt sich rund ums Gewicht.

Inhalte:

e Ursachen erkennen

¢ Die Rolle der Vergangenheit erkennen
e Ressourcen nutzen

e Ziele fokussieren

e Routine aufbauen

>>Weitere Informationen finden Sie hier ONLINE-KURS

Aus unserer Erfahrung mit den Teilnehmenden ist diese Ausbildung
ein wesentlicher Meilenstein in der eigenen Personlichkeitsentwicklung
und von therapeutischen Methoden im professionellen Setting.

Sie erhalten einen voll bepackten Rucksack an Methoden-Vielfalt und
konstruktive Lésungen fiir sich selber oder in der Arbeit mit anderen
Menschen.

99
Die Ausbildung
des IGM
erfullt einen hohen
Standard mit Ab-
schlusszertifikat.

Das Zertifikat der
National Guild of
Hypnotists kann
zusatzlich an-
gefordert werden,
ein exklusiver
Baustein der
Fachqualifikation.
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https://www.hypnose-ausbildungen.ch/igm-seminar/hypnose-ausbildung/dipl-hypnose-coach-igm/hypnose-und-angst-online-und-praesenzunterricht/
https://www.hypnose-ausbildungen.ch/igm-seminar/hypnose-ausbildung/dipl-hypnose-coach-igm/hypnose-und-essstoerungen-online-und-praesenzunterricht/
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Eckdaten:
Dipl. Hypnose Therapeut(in)/Coach IGM® im Online-Unterricht

Module

O Medizinische Dauer: 3 Online-Tage

Hypnose (Sa-So, 9.00 bis 13.00 Uhr und ein Abend, 19.00 bis 21.00 Uhr)
Kosten CHF 690.00
Imaginares Dauer: 3 Online-Tage

Bildererleben (Sa-So, 9.00 bis 13.00 Uhr und ein Abend, 19.00 bis 21.00 Uhr)
Kosten CHF 690.00

Hypnose Dauer: 3 Online-Tage

und Angst (Sa-So, 9.00 bis 13.00 Uhr und ein Abend, 19.00 bis 21.00 Uhr)
Kosten CHF 690.00

Hypnose und  Dauer: 3 Online-Tage

Essstorungen (Sa-So, 9.00 bis 13.00 Uhr und ein Abend, 19.00 bis 21.00 Uhr)
Kosten CHF 690.00
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Teilnehmer(innen) maximal 12 Personen.

Inbegriffen sind: Diplom Hypnose Therapeut(in) Coach IGM®,
ausfiihrliche Seminarunterlagen, Teilnahme an

monatlichen kostenlosen Weiterbildungen.

Besondere Voraussetzung: Besuch der Hypnose
Grundausbildung IGM®. ONLINE-KURS

Ausbildungsfragen
Sie miissen sich nicht von Anfang an fir alle Module anmelden sondern kénnen Schritt
um Schritt entscheiden, wie schnell Sie die Ausbildung machen mochten.

Der schnellste Weg fiir die Grundausbildungen und fiir den
Dipl. Hypnose Therapeut(in)/ Coach IGM® dauert insgesamt sieben Monate.
Sie bezahlen jeweils nur fiir das aktuell belegte Modul.

Seminare und zur Anmeldung

[ >>Hier gehts zur Ubersicht der J



https://www.hypnose-ausbildungen.ch/seminar-anmeldung/
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9 gute Griinde fiir eine
Hypnose-Ausbildung
bei IGM®

1. Bereits nach dem ersten Modul der Hypnose
Grundausbildung kénnen Sie die Hypnose-
Methoden anwenden.

2. Jedes Modul kann einmal kostenlos
wiederholt werden.

3. Alle Module schliessen mit einem Zertifikat ab.

4. Teilnahme an den monatlichen kostenlosen
IGM® Themenabenden.

«Dipl. Hypnose Therapeut(in)/Coach IGM©»

Ausbildung Hypnose IGM®

5. Die Online- und Prisenz-Hypnose-Lehrgange
sind nach methodisch professionellen Kriterien
entwickelt worden.

6. Langjshrige Erfahrung und Kompetenz.

7. Umfassendes und fundiertes
Weiterbildungsangebot.

8. Die Ausbildung ist modular aufgebaut. ‘
Die Kosten sind so Uiberschaubar.

9. Alle unsere Teilnehmenden werden
auf Wunsch nach jeder Ausbildung
weiterhin begleitet.
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Seminar-Anmeldung Ausbildung Hypnose IGM®

Ist eine fiir Sie wichtige Information nicht in diesen Unterlagen
enthalten? Kontaktieren Sie mich fiir ein persénliches Gesprach.

Oder Sie nehmen am nachsten Online-Informations-Abend teil.
Ubrigens sind unsere Teilnehmer vom Online-Unterricht begeistert.

Ich stehe lhnen jederzeit gerne zur Verfligung und freue mich auf Sie.

Barbara Prinzing, Tel. 062 873 50 01.
E-Mail: info@hypnose-ausbildungen.ch

Hier geht’s direkt zu den Seminardaten
und zur Anmeldung

Mit herzlichen Griissen

jh Poin

Barbara Prinzing

Instituts-Leiterin IGM

IGM-Dozentin Online und Présenzunterricht
Dipl. Hypnosetherapeutin

Dipl. Trainerin Autogenes Training

Dipl. Marchen-Therapeutin
Losungsorientierte Kurzzeit-Therapeutin (ILP)

Anmeldung Ausbildung Hypnose IGM®
«Dipl. Hypnose Therapeut(in)/Coach IGM©»
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IGM® Institut fiir ganzheitliche Methodik
Bachmatt 6, 5073 Gipf-Oberfrick

Telefon +41 / 62 873 50 01

Mobile +41 /79 306 06 94

E-Mail: info@hypnose-ausbildungen.ch

www.hypnose-ausbildungen.ch



https://www.hypnose-ausbildungen.ch/informationsabend/
https://www.hypnose-ausbildungen.ch/seminar-anmeldung/

